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COLEGIO DEL CARMEN

MENU OCTUBRE - DIMARIA S.A.

FECHA
SEMANA 1 TIPO DE MENU LUNES 05-10 MARTES 06-10 MIERCOLES 07-10 JUEVES 08-10 VIERNES 09-10
COSTILLITAS DE CERDO CON
POLLO AL LIMON CON ARROZ SORRENTINOS CON CREMA 'Y PECHUGUITAS AL VERDEO CON
MENU PPAL CREMOSO MILANESAS CON PURE MIXTO SALSA FILETO SALSA BARBACOA'Y CHIPS DE FIDEOS CON CREMA
PAPAS
TORRE DE PANQUEQUES FRIA
SEM 05 AL 9-10 (JAMON, QUESO, LECHUGA, CALZONI DE CEBOLLA, TOMATE
OPCION ZANAHORIA, TOMATE, HUEVO, TARTA DE ZAPALLITOS Y QUESO SOUFLEE DE CHOCLO Y QUESO CHOW MAIN DE VEGETALES
ACEITUNA Y MAYONESA)
ENS GOURMET Vegetales jamon y queso Vegetales y champignon Vegetales, arroz y atun Vegetales y pollo Vegetales, :L?;:i’as, Jamony
SEMANA 2 TIPO DE MENU LUNES 12-10 MARTES 13-10 MIERCOLES 14-10 JUEVES 15-10 VIERNES 16-10
MENU PPAL PIZZA MILANESAS DE CERDO CON PECHUGAS CON SALSA DE RAVIOLES CON SALSA CON
FIDEOS CON CREMA CHEDAR Y VERDEO CON PURE CARNE
SEM 12AL16-10 |opcion FERIADO DIA DE LA MEDALLON DE MERLUZA. | HAMBURGUESAS DE QUINOA Y | CUADRADOS DE POLENTAA LA | CROQUETAS DE ACELGA Y
DIVERDIDAD CULTURAL ARROZ CON QUESO CALABAZA PIZZA. VERDURAS SALTEADAS ARROZ
ENS GOURMET Vegetales y tabule Vegetales y pollo Ensalada cesar Vegetales y garbanzos
SEMANA 3 TIPO DE MENU LUNES 19-10 MARTES 20-10 MIERCOLES 21-10 JUEVES 22-10 VIERNES 23-10
CAZUELA DE POLLO CON BASTONCITOS DE POLLO
TALLARINES CON SALSA ROJA CARNE DE CERDO AL HORNO
MENU PPAL CREMA, JAMON Y CON CARNE MILANESAS CON PAPA BASTON CON CREMA DE CALABAZA REBOZADOS CON GAJOS DE
CHAMPIGNON Y ARROZ PILAFF PAPAY BATATA
SEM 19 AL 23-10 BOMBAS DE PAPA RELLENAS LASAGNA DE ZUCHINI Y
OPCION MILANES?;ﬁZSU?Q)RELLENAS CON QUESO. GAJOS DE TARTA DE CALABAZA Y QUESO BERENJENA RELLENA CON OMELETLEEI?I_IEC)?ALZE_FSEO' GAIOS
’ TOMATE JAMON Y QUESO
ENS GOURMET Vegetales jamon y queso Vegetales y champignon Vegetales, arroz y atun Vegetales y pollo Vegetales, :L?;:i’as, Jamonyy
SEMANA 4 TIPO DE MENU LUNES 26-10 MARTES 27-10 MIERCOLES 28-10 JUEVES 29-10 VIERNES 30-10
CARNE AL HORNO CON SUPREMAS DE POLLO CON MATAMBRE DE CERDO CON EMPANADAS DE JAMON ¥
MENU PPAL TIRABUZON TRICOLOR CON VERDURAS AL HORNO RAVIOLES CON SALSA MIXTA PAPAS FRITAS QUESO/ EMPANADAS DE
CREMA 'Y QUESO CEBOLLAYY QUESO
SEM 26 AL 30-10 WRAPS FRIO DE RUCULA, TORTILLA DE PAPAS RELLENA | MILANESAS DE VEGETALES A LA
CHOP SUEY DE VERDURAS FALAFEL. ENSALADA MIXTA
OPCION TOMATE, JAMON Y QUESO CON JAMON Y QUESO NAPOLITANA
ENS GOURMET Waldorf con pollo Vegetales y tabule Vegetales y pollo Ensalada cesar Vegetales y garbanzos




