
FECHA
SEMANA 1 TIPO DE MENU LUNES 07-09 MARTES 08-09 MIERCOLES 09-09 JUEVES 10-09 VIERNES 11-09

MENU PPAL
CARNE AL HORNO CON ARROZ 

PILAFF

POLLO SALSA DE  MOSTAZA 
(OPCIONAL) CON VERDURAS 

DORE

TALLARINES CON SALSA CON 
CARNE ESTOFADA

SUPREMA CON PAPAS CON 
CHEDAR

OPCION
MILANESAS DE VEGETALES A LA 

NAPOLITANA
QUESADILLAS DE VERDURAS OMELETTE DE TOMATE Y QUESO FORMITAS DE PESCADO. ARROZ

ENS GOURMET Vegetales jamón y queso Vegetales y champignon Vegetales, arroz y atún Vegetales, lentejas, jamón y queso

SEMANA 2 TIPO DE MENU LUNES 14-09 MARTES 15-09 MIERCOLES 16-09 JUEVES 17-09 VIERNES 18-09

MENU PPAL
MILANESAS CON FIDEOS CON 

CREMA
TARTA DE JAMON Y QUESO

CERDO AL HORNO CON CEBOLLA Y 
PIMIENTO CARAMELIZADOS CON 

GAJOS DE PAPA Y BATATA

RAVIOLES CON SALSA PARISIENE 
(CREMA, POLLO Y JAMON)

PECHUGAS AL LIMON CON 
VERDURAS DORADAS

MEDALLONES DE POLLO C/ 
CALABACIN RELLENO CON 

BOMBAS DE PAPA RELLENAS 

COLEGIO DEL CARMEN 

MENU SEPTIEMBRE - DIMARIA S.A.

SEM 07 AL 11-09

SEM 14 AL 18-09

DIA DEL MAESTRO

OPCION HUMITA AL PLATO MACARRONES CON QUESO
MEDALLONES DE POLLO C/ 

ENSALADA MIXTA

CALABACIN RELLENO CON 
CHOCLO GRATINADO C/ SS 

BLANCA Y QUESO

BOMBAS DE PAPA RELLENAS 
CON QUESO

ENS GOURMET Waldorf con pollo Vegetales y tabule Vegetales y pollo Ensalada cesar Vegetales y garbanzos

SEMANA 3 TIPO DE MENU LUNES 21-09 MARTES 22-09 MIERCOLES 23-09 JUEVES 24-09 VIERNES 25-09

MENU PPAL
SANDWICH DE BONDIOLA 

BRASEADA CON CHIPS DE PAPAS
POLLO AL HORNO CON PURE DE 

CALABAZA
MILANESA DE CERDO CON ARROZ 

AMARILLO
PIZZA

MILANESA DE POLLO CON CHIPS 
DE PAPAS

OPCION
MILANESAS DE SOJA RELLENAS 

CON QUESO 
CREPS DE JAMON Y QUESO CON 

SALSA MIXTA
HAMBURGUESAS DE LENTEJAS A 

LA NAPOLITANA C/ ENSALADA
SOUFFLÉ DE CALABAZA Y QUESO CALZONI DE TOMATE, 

ACEITUNAS,  CEBOLLA Y QUESO

ENS GOURMET Vegetales jamón y queso Vegetales y champignon Vegetales, arroz y atún Vegetales y pollo
Vegetales, lentejas, jamón y 

queso
SEMANA 4 TIPO DE MENU LUNES 28-09 MARTES 29-09 MIERCOLES 30-09 JUEVES 01-10 VIERNES 02-10

MENU PPAL
CARNE AL HORNO CON RISSOTO 

CON CHAMPIGNON
CERDO A LA BARBACOA CON 

FIDEOS CON QUESO
RAVIOLES CON  SALSA CON CARNE SUPREMA CON PURE MIXTO

BIFE DE CARNE CON PAPAS 
BASTON

OPCION TARTA DE ZAPALLITOS
LASAGNA DE BERENJENA Y 

ZUCHINI RELLENA CON JAMON Y 
QUESO. SALSA MIXTA

TORTILLA MIXTA GRATINADA
CROQUETAS DE ARROZ Y 

ESPINACA
CHOP SUEY DE VERDURAS

ENS GOURMET Waldorf con pollo Vegetales y tabule Vegetales y pollo Ensalada cesar Vegetales y garbanzos

SEM 28 AL 2-10

SEM 14 AL 18-09

SEM 21 AL 25-08


